
 

 

ATELIERS 2020-2021 
CATHERINE GESTAS 

1. Pratique et supervision en astrologie 
 

Quatre ateliers dans l’année 
 
Durant ces quatre ateliers, j’aborderai la pratique de la consultation en astrologie en 
commençant par la question suivante : « Comment entendre le questionnement essentiel qui 
est derrière la question posée par le consultant ? » 
 
Pour élaborer des éléments de réponse à ce questionnement chaque thème astrologique sera 
abordé principalement sous l’angle transgénérationnel pour mettre en évidence les ressorts 
cachés du thème. 
Une place importante sera donnée à l’étude des points-clés de l’analyse transgénérationnelle. 
 
Nous aborderons à chaque fois une question importante :  
« Comment les transits et les directions secondaires de l’année éclairent la question centrale 
posée au consultant ? » 
 
Lors de ces ateliers, chaque participant a la possibilité de présenter un thème d’étude. Pour 
chaque thème astrologique, de nouveaux angles d’interprétation seront proposés, mis en 
évidence. 
 
C’est un atelier de pratique de l’interprétation créative qui ouvre aux multiples façons de vivre 
un symbole de manière simple concrète et vivante. Il s’agit, à chaque fois, d’élargir notre 
capacité de résonnance avec la réalité de l’autre évoquée à partir du thème. 
 

2. Formation à l’astrologie transgénérationnelle 
 

Quatre ateliers dans l’année 
 

« Comment lire à partir des thèmes astrologiques l’histoire de notre lignée ? » 

Nous sommes porteurs de mémoires inscrites dans l’arbre généalogique : ces mémoires sont 
quelquefois sources de conflits ou de souffrance. Elles peuvent aussi être sources de 
questionnement pour trouver notre chemin d’évolution dans le présent et pour le futur. 

Cette formation donne les bases nécessaires pour connaître l’astrologie transgénéra-tionnelle. 



 

 

Nous passerons par plusieurs étapes :  

1. Le thème astrologique du consultant :  

Comment lire la mémoire des ancêtres à partir du thème de naissance ? Les nœuds 
lunaires, les planètes rétrogrades, les interceptions, les triangles des maisons 4, 8, 12, 
Saturne, le rôle essentiel de Kiron. 
→ La synthèse de ces éléments permet de déterminer la question transmise par les 
ancêtres. 

A l’issue de ce travail de l’héritage généalogique, sera aussi mis en évidence la part de la 
dette et celle du don transmis par les ancêtres.  

2. L’évocation du roman familial à partir des photos de famille sera un fil d’Ariane pour 
décoder l’histoire de vie établie à partir des dates de naissance et du projet-sens de la 
famille. 

3. Présentation de clés de décodage des histoires de vie : 
 prise en compte des conflits qui touchent à l’argent, au pouvoir, à l’alliance au 

couple dans l’arbre généalogique ;  
 les maladies transmises par l’arbre généalogique ; décodage des symptômes à la 

lumière de l’astrologie. 
 

4. Clôture de la session :  
La reconnaissance de la vie transmise par les ancêtres   

 

Dates des ateliers 
 

Supervision : les 28 novembre, 6 février, 27 mars et 5 juin 

Atelier transgénérationnel : les 12 décembre, 30 janvier, 13 mars, 10 avril 

Les ateliers auront lieu en visioconférence. 

 

Le tarif de chaque atelier est de 60 € la journée de 10h à 13h et de 14h30 à 17h30. 

 

 

  
 

  


